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Организаторы

Оргкомитет

Министерство здравоохранения РФ
Департамент здравоохранения города Москвы
Российская академия наук
Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов 
(РОПРЭХ)
Российское общество хирургов (РОХ)
Российское общество реконструктивной микрохирургии
Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России
Национальный альянс дерматологов и косметологов
Общество эстетической медицины (ОЭМ)
Общество специалистов эстетической медицины (ОСЭМ)

При содействии
Межрегиональной общественной организации специалистов ботулинотерапии 

Председатель:
Мантурова Наталья Евгеньевна – главный внештатный 
специалист пластический хирург Министерства здравоох-
ранения РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заведующая кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, д.м.н.

Заместитель Председателя:
Неробеев Александр Иванович – заведующий кафедрой 
пластической и челюстно-лицевой хирургии Российской ме-
дицинской академии последипломного образования (РМАПО), 
научный руководитель отделения восстановительной хирургии 
лица и шеи Центрального научно-исследовательского института 
стоматологии МЗ РФ, президент Ассоциации челюстно-лице-
вых хирургов России, лауреат премии Правительства России, 
заслуженный деятель науки РФ, руководитель Центра челюст-
но-лицевой хирургии и стоматологии, профессор, д.м.н.
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ОргкОмитет ПО ПластическОй хирургии:
Семенова Татьяна Владимировна – директор Департамента медицинского образования и кадровой 
политики в здравоохранении, к.м.н.
Каракулина Екатерина Валерьевна – директор Департамента организации медицинской помощи 
и санаторно-курортного дела Минздрава РФ
Авдошенко Ксения Евгеньевна – пластический хирург, член Профильной комиссии Минздрава РФ, к.м.н.
Аветисов Сергей Эдуардович – академик РАН, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки 
РФ, научный руководитель ФГБНУ «НИИ глазных болезней», д.м.н., профессор
Адамян Лейла Владимировна – академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ «Научный центр акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика 
В.И. Кулакова» Минздрава РФ, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минз-
драва РФ, заведующая кафедрой репродуктивной медицины и хирургии факультета дополнительного 
профессионального образования МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава РФ
Боровиков Алексей Михайлович – член РОПРЭХ, член Международного общества реконструктив-
ной микрохирургии (ISRM), почетный член Международного общества эстетических и пластических 
хирургов (ISAPS), д.м.н., профессор
Волох Мария Александровна – заведующая кафедрой пластической и реконструктивной хирургии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова (СПбМАПО), д.м.н.
Гагарина Светлана Вячеславовна – пластический хирург, д.м.н., профессор
Голубев Игорь Олегович – заведующий отделением микрохирургии и травмы кисти ФГБУ «Нацио-
нальный медицинский исследовательский центр травматологии и ортопедии имени Н.Н. Приорова» 
Минздрава РФ, председатель Правления Российского общества кистевых хирургов, д.м.н.
Груша Ярослав Олегович – руководитель отдела орбитальной и глазной реконструктивно-пласти-
ческой хирургии ФГБНУ «НИИ глазных болезней», профессор кафедры глазных болезней Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, эксперт РАН, д.м.н., профессор
Дайхес Николай Аркадьевич – главный внештатный оториноларинголог Минздрава РФ, член кол-
легии Минздрава РФ, член общественной палаты РФ, заслуженный работник здравоохранения РФ, 
директор ФГБУ «Научно-клинический центр оториноларингологии ФМБА России», д.м.н., профессор
Жолтиков Виталий Владимирович – доцент кафедры пластической и реконструктивной хирургии 
СПбГПМУ, действительный член Общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов 
РФ (РОПРЭХ), действительный член ISAPS, к.м.н.
Змазова Валентина Геннадьевна – челюстно-лицевой хирург, заведующая отделением медицин-
ской реабилитации Клиники активного долголетия «Институт красоты на Арбате», действительный 
член Российского общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ) и 
Объединения специалистов эстетической медицины (ОСЭМ), к.м.н.
Ильницкий Андрей Николаевич – первый заместитель директора Автономной некоммерческой ор-
ганизации «Научно-исследовательский медицинский центр «Геронтология», заведующий кафедрой 
терапии, гериатрии и антивозрастной медицины ИПК ФМБА России, д.м.н., профессор
Исмагилов Артур Халитович – главный внештатный специалист пластический хирург Приволжского 
федерального округа Минздрава РФ, ведущий научный сотрудник отдела реконструктивной хирургии 
Приволжского филиала ФГБУ «РОНЦ им. Н.Н. Блохина» Минздрава РФ, профессор кафедры онколо-
гии и хирургии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ, член Общества пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов РФ, заведующий отделением пластической хирургии 
медицинской клиники «Онкопрофи», д.м.н.
Косминкова Ирина Николаевна – пластический хирург, ассистент Кафедры пластической и рекон-
структивной хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова, 
член РОПРЭХ, к.м.н.
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Кулаков Анатолий Алексеевич – академик РАН, лауреат премий правительства РФ по науке и технике 
и в области образования, заслуженный деятель науки РФ, директор ФГБУ ЦНИИСиЧЛХ Минздрава 
РФ, д.м.н., профессор

Липский Константин Борисович – президент Российского общества пластических реконструк-
тивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), доцент кафедры пластической хирургии Сеченовского 
университета, к.м.н.

Манухин Игорь Борисович – заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
лечебного факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава РФ, д.м.н., профессор

Мариничева Ирина Геннадьевна – пластический хирург, хирург высшей квалификационной катего-
рии, член общества женщин-пластических хирургов, член ОСЭМ, действительный член ISAPS, к.м.н.

Митиш Валерий Афанасьевич – директор НИИ неотложной детской хирургии и травматологии, 
хирург высшей квалификационный категории, к.м.н.

Новиков Михаил Леонидович – член Американского общества хирургов периферических нервов, 
Всемирного общества реконструктивных микрохирургов, к.м.н.

Орлова Ольга Ратмировна – президент Межрегиональной общественной организации специалистов 
ботулинотерапии (МООСБТ), д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Сеченовского универси-
тета и кафедры пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова.

Павлюченко Леонид Леонидович – член РОПРЭХ, почетный член ISAPS, член редакции журнала 
«Анналы пластической, реконструктивной и эстетической хирургии», д.м.н., профессор

Прокудин Сергей Владимирович – пластический, реконструктивный, эстетический хирург, предсе-
датель Южного общества пластических, реконструктивных, эстетических хирургов и косметологов 
(ЮОПРЭХК), почетный член Итальянского общества эстетических хирургов (SIDE), член Европейской 
ассоциации эстетической хирургии (BAAPS), член Европейской ассоциации лицевых пластических 
хирургов (EAFPS), научный редактор журнала «Эстетическая медицина»

Прощаев Кирилл Иванович – директор АНО «Научно-исследовательский медицинский центр 
«Геронтология», д.м.н., профессор

Пушкарь Дмитрий Юрьевич – заведующий кафедрой урологии МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минз-
драва РФ, главный внештатный специалист уролог Министерства здравоохранения РФ и Департамента 
здравоохранения г. Москвы, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор

Радзинский Виктор Евсеевич – заслуженный деятель науки РФ, член-корреспондент РАН, вице-пре-
зидент Российского общества акушеров-гинекологов (РОАГ), заведующий кафедрой акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии РУДН, д.м.н., профессор

Решетов Игорь Владимирович – академик РАН, директор научно-образовательного и клинического 
центра пластической хирургии Сеченовского университета, профессор, д.м.н.

Рыбакин Артур Владимирович – пластический хирург, главный врач института красоты «СПИКА», 
главный врач клиники «Галактика»

Рыбченок Всеволод Витальевич – заместитель директора по науке НИИ хирургии детского возраста 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, детский пластический хирург ДКГБ №13 им. Н.Ф. Филатова, 
д.м.н., профессор

Уйба Владимир Викторович – руководитель Федерального медико-биологического агентства РФ, 
д.м.н., профессор

Устюгов Андрей Юрьевич – заведующий лабораторией клеточных технологий АО «Институт пла-
стической хирургии и косметологии», доцент кафедры пластической и реконструктивной хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
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Филатова Ирина Анатольевна – руководитель отдела пластической хирургии и глазного проте-
зирования, член Европейского общества окулопластических хирургов (ESOPRS), д.м.н., профессор 
кафедры непрерывного медицинского образования ФГБУ «Московский НИИ глазных болезней им. 
Гельмгольца» Минздрава РФ

координатор научной программы по пластической хирургии:
Шаробаро Валентин Ильич – руководитель клиники пластической хирургии Федерального науч-
но-клинического центра ФМБА России, профессор кафедры пластической, реконструктивной хирургии, 
косметологии, клеточных технологий РНИМУ им.Н.И.Пирогова, д.м.н., профессор

ОргкОмитет ПО эстетическОй медицине и кОсметОлОгии: 
координатор научной программы по косметологии:
Шарова Алиса Александровна – врач-дерматолог, косметолог, трихолог, руководитель направ-
ления «Косметология» кафедры реконструктивной и пластической хирургии, косметологии и 
клеточных технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, действительный член МООСБТ и 
ОЭМ, к.м.н.

ОргкОмитет ПО кОсметОлОгии:
Аравийская Елена Александровна – член международного консенсуса по лечению акне «Global 
Alliance acne treatment», член правления Санкт-Петербургского Общества дерматовенерологов им. 
В.М. Тарновского и Санкт-Петербургского Общества врачей-косметологов, член редакционной кол-
легии журнала «Dermatologia Clinichna», д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии ГБОУ ВПО 
«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова»
Брагина Ирина Юрьевна – врач-физиотерапевт, косметолог, врач-консультант УЦ ГК «СпортМе-
дИмпорт»
Гайдаш Наталия Владимировна – врач-дерматолог, косметолог, специалист по лазерным техно-
логиям, дерматосиаскопии, руководитель медицинского центра «ТриАктив», член Американской и 
Европейской академий дерматологии, член Американского общества лазерной медицины и хирургии 
(ASLMS – США), член Общества эстетической медицины России (ОЭМ), к.м.н.
Груздев Денис Анатольевич – врач-дерматолог, хирург, косметолог, учредитель и руководитель 
сети клиник «Клиника доктора Груздева»
Жукова Ольга Валентиновна – главный врач Московского научно-практического центра дермато-
венерологии и косметологии Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор
Змазова Валентина Геннадьевна – челюстно-лицевой хирург, заведующая отделением медицин-
ской реабилитации Клиники активного долголетия «Институт красоты на Арбате», действительный 
член Российского общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ) и 
Объединения специалистов эстетической медицины (ОСЭМ), к.м.н.
Орлова Ольга Ратмировна – президент Межрегиональной общественной организации специали-
стов ботулинотерапии (МООСБТ), д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО ПМГМУ им. 
И.М.Сеченова и кафедры пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова
Панова Ольга Сергеевна – главный специалист по косметологии Медицинского объединения 
РАН, заведующая отделением дерматоонкологии и лазерной хирургии Центральной клинической 
больницы РАН, президент Общества эстетической медицины, член совета Общества пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н., профессор кафедры эстетической 
медицины факультета повышения квалификации медицинских работников РУДН
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Потекаев Николай Николаевич – главный внештатный дерматовенеролог Департамента здраво-
охранения г. Москвы, заведующий кафедрой кожных болезней и косметологии ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор
Силантьева Елена Сергеевна – руководитель направления «Эстетическая медицина и реабилита-
ция» группы компаний «Мать и дитя», заместитель главного врача по реабилитации Клинического 
госпиталя «Лапино», д.м.н.
Стенько Анна Германовна – дерматовенеролог, косметолог, заведующая отделением косметологии 
Института пластической хирургии и косметологии, член-корреспондент РАЕН, д.м.н., профессор 
кафедры эстетической медицины РУДН
Суламанидзе Марлен Андреевич – пластический и эстетический хирург, автор и разработчик методов 
Aptos, член Российского общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РО-
ПРЭХ), член Общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов Грузии, ISAPS, к.м.н.
Хрусталева Ирина Эдуардовна – пластический хирург, заведующая кафедрой пластической хирур-
гии ФПО ГБОУ ВПО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. 
акад. И.П. Павлова» Минздрава РФ, член РОПРЭХ, д.м.н.
Чайковская Екатерина Александровна – руководитель направления клинических исследований 
Института пластической хирургии и косметологии, к.фарм.н.
Шептий Олег Васильевич – врач-дерматовенеролог, специалист в области лазерной хирургии и 
дерматокосметологии, член Американского общества лазерной медицины и хирургии (ASLMS – США), 
член Специалистов в области фотомедицины, к.м.н.



9

Церемония открытия

На церемонии открытия с приветственным словом для участников Конгресса вы-
ступили:

Мантурова Наталья Евгеньевна – главный внештатный 
специалист – пластический хирург Министерства здраво-
охранения РФ и департамента здравоохранения г. Москвы, 
заведующая кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГБОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, д.м.н.

Дайхес Николай Аркадьевич – главный внештатный 
оториноларинголог Минздрава РФ, член коллегии Минз-
драва РФ, член общественной палаты РФ, заслуженный 
работник здравоохранения РФ, директор ФГБУ «На-
учно-клинический центр оториноларингологии ФМБА 
России», д.м.н., профессор.

Камкин Евгений Геннадьевич – заместитель министра 
здравоохранения РФ.

Решетов Игорь Владимирович – академик РАН, дирек-
тор научно-образовательного и клинического центра 
пластической хирургии Сеченовского университета, 
профессор, д.м.н.

Плутницкий Андрей Николаевич – руководитель Тер-
риториального органа Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения Российской Федерации по 
городу Москве и Московской области.

Кулаков Анатолий Алексеевич – академик РАН, лауреат 
премий правительства РФ по науке и технике и в области 
образования, заслуженный деятель науки РФ, директор 
ФГБУ ЦНИИСиЧЛХ Минздрава РФ, д.м.н., профессор.
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Научная программа 

Научная программа Конгресса проходила одновременно в 9 залах и включала в себя 
31 симпозиум, 15 лекций, 17 авторских мастер-классов с участием специалистов с 
мировым именем из Испании, США, Латвии, Германии и Южной Кореи. Ежедневно 
проводились прямые трансляции из операционных.

В рамках научной программы прошли блоки по направлениям:
• пластическая хирургия
• эстетическая медицина и косметология
• программа для руководителей клиник
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Секция для руководителей

6–8 декабря 2018 года в рамках VII национального Конгресса «пластическая 
хирургия, эстетическая медицина и косметология» с большим успехом прошла 
специализированная секция для руководителей и владельцев клиник пластической 
хирургии и косметологии.
Бизнес-мероприятие под тематическим названием «Клиника эстетической ме-
дицины – ставка на нестандартный маркетинг» было организовано в формате 
теоретических лекций и практических кейсов, что позволило соединить в один 
концептуальный блок научные доклады и прикладные сообщения от сильнейших 
игроков медицинского бизнеса.
Огромный, буквально аншлаговый интерес со стороны слушателей, впечатляющая 
заполненность залов подтвердили исключительную востребованность управлен-
ческих знаний у топ-менеджеров клиник пластической хирургии и косметологии.
В рамках секции для руководителей обсуждались новости законодательства, 
юридические аспекты, инструменты и алгоритмы продвижения клиники в совре-
менных условиях, кадровые вопросы, репутационные риски, ошибки в управлении, 
грамотная работа с пациентами и многое другое. Каждый спикер предложил свой 
путь к успешному бизнесу, а завершили данную программу мастер-классы ведущих 
преподавателей.
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Конкурс молодых ученых

В рамках Конгресса 7 декабря 2017 года прошел конкурс молодых ученых, в котором 
приняли участие специалисты, связанные в своей профессиональной деятельности 
с пластической хирургией, возрастом младше 35 лет.
Первое, второе и третье места заняли Камиль Абдуллаев, Павел Петрук и Татьяна 
Колегова.

Камиль Абдуллаев

Павел Петрук

Татьяна Колегова
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Конкурс «Парад клиник»

7 декабря были подведены итоги конкурса «Парад клиник», в котором заслуженные 
награды получили

• Лучшая клиника – «Астрея», Чебоксары
• Лучшая организация работы клиники – «Кивач», республика Карелия
• Лучший клинический опыт – «Ликс», Санкт-Петербург
• Лучшая методика – «Клиника Ольги Мороз», Москва
• Лучшее внедрение передовых технологий – «Эстелаб», Москва
• Лидер нитевых технологий – Skv clinic, Барнаул
• Лучшая Российская инновация – «Гармония», Улан-Уде
• Трендсеттер года – «Идеал», Москва
• На стыке специальностей – «Ника спринг», Нижний Новгород 
• Лучшая методика пластической хирургии – Seline, Москва
• Лучшее digital-продвижение услуг Клиники – «Эстетика», Нижний Новгород
• Приз зрительских симпатий – Skv clinic, Барнаул
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Статистика

В работе Конгресса приняли участие пластические хирурги, косметологи, оторино-
ларингологи, офтальмологи, общие и детские хирурги, челюстно-лицевые хирурги, 
онкологи, урологи, акушеры-гинекологи и другие специалисты.

армения азербайджан афганистан беларусь германия греция

израиль испания казахстан кыргызстан латвия литва

Мальта Молдова россия румыния сербия сШа

тунис туркменистан турция Узбекистан Украина Франция

Чехия Чили Эквадор Южная корея

4257 
участников

28
стран

59
субъектов рФ

306  
докладчиков

59  
докладов

Косметология 1568

Пластическая хирургия 913

Челюстно-лицевая хирургия 238

Хирургия 186

Акушерство и гинекология 142

Оториноларингология 91

Офтальмология 77

Урология 36

Онкохирургия 35

Детская хирургия 18

Анестезиология 
и реаниматология

12

Не указано 941
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Выставка

Работу Конгресса сопровождала масштабная выставка, в которой приняли уча-
стие более 50 отечественных и зарубежных компаний, представивших новейшее 
оборудование и последние научные разработки в области пластической хирургии, 
эстетической медицины и косметологии.
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Регистрация

Зона регистрации была оснащена новейшим оборудованием, которое значительно 
ускорило процесс регистрации участников, что позволило избежать очередей в 
период всей работы Конгресса. Нововведение было отмечено докладчиками и 
слушателями.
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НМО

термин «непрерывное медицинское образование», или нМо, можно определить как 
обязательное для медицинских и фармацевтических работников постоянное обучение 
по программам повыøения квалификации, которое начинается после получения специ-
альности и длится в течение всей жизни.

Оñíîâíûå ïðèíöèïû:
 • персонифицированность
 • непрерывность, партнерство с профессиональными обùествами
 • использование дистанционных и традиционных образовательных технологий
 • Âедение врачами персонального отчета (портфолио)

сèñòåìà áàëëîâ:

Â соответствии с текуùей практикой каждый врач должен за год накопить не менее 50 
баллов (50 часов образовательной активности), а за 5 лет – 250 баллов (или кредитов). 
каждый 1 час образовательной активности врача равен одному кредиту (единица изме-
рения образовательной активности).

тîëüêî ïðè ïîñåùåíèè âñåõ äíåé VII нàöèî-
íàëüíîãî кîíãðåññà «ïëàñòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, 
ýñòåòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà è êîñìåòîëîãèÿ» âðà-
÷è ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàò ãîñóäàðñòâåííîãî 
îáðàçöà ñ 18 êðåäèòàìè нмО.

подробнуþ информациþ о том, где и как воспользоваться ýтими баллами, можно най-
ти на официальном сайте координационного совета по развитиþ непрерывного меди-
цинского и фармацевтического образования www.sovetnmo.ru 



Конгресс-оператор
ООО «КСТ Интерфорум»
Москва, ул. Обручева, д. 30/1, стр. 2
Тел.: +7 (495) 419-08-68
Email: info@kstinterforum.ru


